
「読書する娘」――パレットとレシピ

1. 背景

基本色 暗め 明るめ

ローアンバー＋ウルトラマリン＋イエローオーカー
筆: 平筆16号

2. 右の壁

基本色 影 光

バーントシェンナ＋イエローオーカー＋少しのローアンバー
筆: 平筆16号

3. 背もたれ

基本色 影 光

バーントシェンナ＋バーントアンバー。光にはイエローオーカーを加える
筆: 平筆10号

4. 下のクッション

基本色 影 反射光

バーントシェンナ＋アリザリン＋少しのアンバー。反射光は白＋ウルトラマリン＋
アリザリン
筆: 平筆16号

5. 窓台

基本色 明るい縁

ローアンバー＋イエローオーカー。縁は白＋オーカー＋ほんの少しのウルトラマリ
ン
筆: 平筆10号

6. クッション

基本色 影 光

白＋アリザリン＋ウルトラマリン。影にはアンバーを加える
筆: 平筆16号

7. ドレス

基本色 影 深い影 光

イエローオーカー＋ネープルスイエロー。影はオーカー＋シェンナ＋ほんの少しの
アンバー、光はネープルスイエロー＋白
筆: 平筆16号、のちに10号

8. 袖

基本色 影 袖口

イエローオーカー＋少しのバーントシェンナ。袖口は白＋オーカー
筆: 平筆10号

9. 髪

基本色 暗部 ハイライト

バーントアンバー＋バーントシェンナ。ハイライトはオーカー＋白
筆: 丸筆6号

10. 顔と首

基本色 光 影

白＋イエローオーカー＋ほんの少しのカドミウムレッド。頬はもう少し赤を、影はオ
ーカー＋シェンナ
筆: 丸筆6号

11. 手

基本色 影 光

顔と同じだが少し暖かく。指先には赤を多めに
筆: 丸筆6号
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12. 本

ページ ページの影 表紙

ページは白＋ほんの少しのオーカー、表紙はバーントシェンナ＋カドミウムレッド
筆: 丸筆6号

13. 襟

基本色 影 いちばん暗い部
分

白＋ほんの少しのオーカー。影は白＋オーカー＋ほんの少しのアンバー
筆: 丸筆6号と2号

14. リボン

基本色 光 暗部

アリザリン＋白＋少しのウルトラマリン
筆: 丸筆6号
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