
« La Liseuse » – palette et recettes
1. Fond

b a s e plus sombre plus clair

terre d’ombre naturelle + outremer + ocre jaune
Pinceau: pinceau plat n° 16

2. Mur à droite

b a s e o m b r e l u m i è r e

terre de Sienne brûlée + ocre jaune + un peu de terre d’ombre
naturelle
Pinceau: pinceau plat n° 16

3. Dossier

b a s e o m b r e l u m i è r e

terre de Sienne brûlée + terre d’ombre brûlée ; pour la lumière,
ajoutez de l’ocre jaune
Pinceau: pinceau plat n° 10

4. Coussin du bas

b a s e o m b r e r e f l e t

terre de Sienne brûlée + laque d’alizarine + un peu de terre
d’ombre ; reflets : blanc + outremer + laque d’alizarine
Pinceau: pinceau plat n° 16

5. Appui

b a s e bord clair

terre d’ombre naturelle + ocre jaune ; le bord : blanc + ocre +
une pointe d’outremer
Pinceau: pinceau plat n° 10

6. Coussin

b a s e o m b r e l u m i è r e

blanc + laque d’alizarine + outremer ; pour l’ombre, ajoutez de
la terre d’ombre
Pinceau: pinceau plat n° 16

7. Robe

b a s e o m b r e ombre
profonde

l u m i è r e

ocre jaune + jaune de Naples ; ombre : ocre + terre de Sienne +
une pointe de terre d’ombre ; lumière : jaune de Naples + blanc
Pinceau: pinceau plat n° 16, puis n° 10

8. Manche

b a s e o m b r e p o i g n e t

ocre jaune + un peu de terre de Sienne brûlée ; le poignet :
blanc + ocre
Pinceau: pinceau plat n° 10

9. Cheveux

b a s e s o m b r e r e f l e t

terre d’ombre brûlée + terre de Sienne brûlée ; reflets : ocre +
blanc
Pinceau: pinceau rond n° 6

10. Visage et cou

b a s e l u m i è r e o m b r e

blanc + ocre jaune + une pointe de rouge de cadmium ; joue :
un peu plus de rouge ; ombres : ocre + terre de Sienne
Pinceau: pinceau rond n° 6

11. Mains

b a s e o m b r e l u m i è r e

comme le visage, mais un peu plus chaud : plus de rouge au
bout des doigts
Pinceau: pinceau rond n° 6
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12. Livre

p a g e s ombre des
pages

c o u v e r t u
r e

pages : blanc + une pointe d’ocre ; couverture : terre de Sienne
brûlée + rouge de cadmium
Pinceau: pinceau rond n° 6

13. Col

b a s e o m b r e le plus
sombre

blanc + une pointe d’ocre ; ombres : blanc + ocre + une pointe
de terre d’ombre
Pinceau: pinceaux ronds n° 6 et n° 2

14. Rubans

b a s e l u m i è r e s o m b r e

laque d’alizarine + blanc + un peu d’outremer
Pinceau: pinceau rond n° 6
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